
¿has visto a pilón

últimamente?

no, desde que comenzó

su nueva dieta

¡no puedo

creerlo!

¡bien hecho,

amigo!

cero hamburguesas,

papas fritas y

golosinas

sólo debía tomar cereal en

el desayuno y una toronja

en el almuerzo

¿por

qué?

el primer

día fue muy

difícil

¿cómo va tu

nueva dieta?

el segundo día fue todavía

más difícil, pero me

aguanté

¡me siento

orgulloso

de ti!

pero hoy fue una

rebanada de pastel

¿entonces fue

más fácil?
no. quiero

decir…

¡me comí una

enorme rebanada

de pastel!

¡dos días son

un récord

para ti!


